— det handlar om virderingar och rittigheter

Projektbeskrivning fér samtalsledare

For manga killar dr tondren en tid full av funderingar. Duger jag som jag dr? Hur ska jag gora for
att inte hamna utanfor? Vem kan jag prata med? 1V arfor dr det fjolligt att prata om kénslor? 1V ad
dr det att vara kille och vad dr egentligen bigskrick? Genom allan ska killar stirkas till att

gora egna och sjalvstindiga val ntanfor kulturella forstillningar om kin och sexnalitet.

Om allan, Rddda Barnens Ungdomsférbund och Rddda Barnen

allan-projekter  drivs  som  ett samverkansprojekt mellan Riddda Barnens
Ungdomsférbund och Riddda Barnen. Verksamheten bestir av samtalsgrupper for
killar i arskurs atta. Tanken 4r enkel - allan ska bilda en arena f6r killar ddr de pa lika
villkor kan mdtas, tas pd allvar och reflektera kring angeligna frigor pa ett 6ppet och
respektfullt sdtt. allan ska skapa ett forum dir killarna sjilva kan delta i ett
forindringsarbete om kén, makt, manlighet och sexualitet.

Réidda Barnens Ungdomsforbund ix ett f6rbund dir alla fran 7 ar upp till och med 25 ar
kan vara med. Vi dr ett férbund av barn och unga for barn och unga. Vi dr ett religist
och partipolitiskt obundet férbund med 6500 medlemmar i 20 olika lokalgrupper. Vi
kimpar for barnets rittigheter och fér att Barnkonventionen, FN:s konvention om
barnets rittigheter ska efterlevas och respekteras.

Barn kan sjilva férindra sin situation, men det krivs forutsittningar i form av
moéjligheter och kunskap om sina egna rittigheter. Barn har f6rmagan, men det dr de
vuxnas ansvar att férutsittningarna finns.

Vi dr ett politiskt férbund som anser att man maste se barn som en viktig del av
samhillet. Vi kimpar f6r att barn och barns tankar, asikter och erfarenheter ska tas pa

allvar i alla ligen. Vi ér inte framtiden, vi dr nu!

Réidda Barnen ir en politiskt och religiost obunden folkrorelse med 89 000 medlemmar
1 drygt 260 lokalféreningar och 28 distriktsférbund &ver hela Sverige.

Ridda Barnen kdmpar for barns rittigheter. Vi vicker opinion och stéder barn i
utsatta situationer — i Sverige och 1 6vriga virlden.
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Ridda Barnens virdegrund utgar fran Barnkonventionen och deklarationen om de

minskliga rittigheterna och bygger pd 6vertygelsen att:

= Alla minniskor har lika virde
®  Barn har sirskilda ritticheter
=  Alla har ett ansvar — men stater har sdrskilda skyldigheter

Ridda Barnen kidmpar for att férverkliga malen i Barnkonventionen — i Sverige och i
vitlden. Arbetet dr inriktat pd att paverka och férindra samhillet £6r barnets bista och
syftar 1 forsta hand till varaktiga forbittringar for barn 1 utsatta situationer.

Bakgrund till projektet

Sedan 2001 har Ridda Barnens Ungdomsférbund och Riddda Barnen drivit
samtalsgrupper for tjejer, Ellen. Nir Ellens samtalsledare var ute i skolor och
rekryterade tjejer till samtalsgrupperna var det manga killar som undrade om det inte
fanns nigot liknande f6r dem. Dirfor har ett initiativ tagits till att dven starta upp
samtalsgrupper for killar, allan. Sedan varen 2007 har projektet drivits med medel frin
Allminna Arvsfonden. Under viren 2008 hiller allan pa att startas upp i 15 olika
stidder.

Dirfor behovs allan

allan syftar till att:

o Stirka unga killar til] att gora egna och sjalvstindiga val ntanfor kulturella forstallningar
om kon och sexualitet.

o Uppmuntra killar til] att se kritiskt kring sambdllets normer, reflektera kring sina egna
bandlingar ur ett makt- och konsperspektiv samt motverka homofobi och sexism.

*  Motverka kinsdiskriminering i samballet genom att, bade for killarna och for sambdiillet,
belysa den dominanta maskulinitetens motstridiga ideal och skapa en mansroll dir killar
blir friare i sin konsroll.

*  Motverka kinsdiskriminering i samballet genom att, bdde for killarna och for sambiillet,
belysa tiejer och killars sitnation utifran ett réttighets- och jamstalldbetsperspektiv.

Oka Rdéidda Barnens Ungdomsfirbunds och Réidda Barnens kontakt med ungdomar och
kunskap om vilka fragor som dr viktiga for unga for att kunna bedriva paverkansarbete

och forandringsarbete med okad trovirdighet.



Vem vinder sig allan till?

allan dr en frivillig verksamhet fOr alla killar i drskurs 8. Grupptriffarna dger rum en
gang 1 veckan efter skoltid under tio veckor och leds av ideella samtalsledare som
sjilva dr unga min mellan 19-30 ar. Varje grupp bestdr av 6-10 killar och leds av tva
utbildade samtalsledare.

Innehallet i triffarna

Verksamheten i varje grupp utgar ifrin FN:s konvention om barnets rittigheter med
ett tydligt jamstélldhetsperspektiv. Frimst betonas ritten till icke-diskriminering och
lika virde (artikel 2) och ritten till inflytande (artikel 12). De teman som tas upp under
triffarna kopplas samman med artiklar ur konventionen och ir allt fran diskriminering

och utanforskap till kirlek, sex, grupptryck och kinslor.

Ett unikt projekt
Killgrupper idr ingen ny foreteelse 1 Sverige, &ven om fi vet vad en killgrupp 4r. allan
skiljer sig dock fran andra liknande projekt pa flera punkter:
*  Projektet bygger pa FIN:s konvention om barnets rattigheter, med ett tydligt
réttighetstinkande och jamstilldbetsperspektiv. Det dr maktstrukturerna och
forvantningarna pa killarna som det dr fel pa.
*  Unga leder unga — dldre killar blir forebilder for yngre.
o Vierksambeten dr konsbrytande i sig di metoder som inte beféster killars makt eller den
dominanta maskuliniteten anvinds.
*  allan-gruppernas egen dokumentation sammanstills och publiceras i en rapport, déir
killarnas egna tankar och synpunkter fts fram.

Detta gor du som samtalsledare

Som samtalsledate bestker du, tillsammans med en samtalsledarkollega, en
hégstadieskola for att rekrytera killar till samtalsgrupperna. Ni dr sedan ansvariga f6r
denna grupp. Under tio kvillar triffas ni och diskuterar olika teman. Till ditt stod har
du en handledning dir férslag pa uppligg och Gvningar f6r varje triff finns angivet.

Vem kan bli samtalsledare?

Ridda Barnens Ungdomsférbund och Riddda Barnen kommer genom intervjuer att
vilja ut samtalsledare. For att bli utvald ska du vara en man mellan 19-30 ir och
vara/bli medlem i Ridda Barnens Ungdomsférbund/Réidda Barnen.



Du behé6ver inga sirskilda forkunskaper, bara ett stort intresse och engagemang. Alla

som medverkar i allan g6r det pd ideell basis. Ingen 16n eller annan ersittning utgar.

Som samtalsledare styr du sjilv innehallet i tridffarna

Du kan sjilv paverka innehallet i triffarna, men ett aterkommande inslag ska vara
virderingsdvningar. Verksamheten 1 varje grupp ska utgd ifrin FN:s konvention om
barnets ritticheter med ett tydligt jimstilldhetsperspektiv. Frimst betonas ritten till
icke-diskriminering och lika virde (artikel2) och ritten till inflytande (artikel 12).

De teman som tas upp under triffarna kopplas samman med artiklar ur
barnkonventionen. Som utgingspunkt for triffarna finns det en handledning

samtalsledaren kan luta sig emot.

Utrvalsprocessen till samtalsledare

For att fa de bist limpade som samtalsledare sker urvalsprocessen i tre steg. Det dr de
lokala projektledarna f6r varje ort som dr ansvariga for rekryteringen av samtalsledare.
Hur ménga samtalsledare som blir utvalda per ort varierar beroende pd antalet allan-
grupper som ska startas upp, tvd samtalsledare per allan-grupp.
Steg ett — De som ir intresserade av att vara samtalsledare gor en ansékan om att fa
bli samtalsledare till den lokala projektledaren. Berittar om dig sjilv, hur gammal
du dr och varfor du vill bli samtalsledare och kontaktuppgifter. Kontaktuppgifter
hittar du pa allans hemsida, www.rbuf.se/ allan
Steg tva — Projektledarna viljer sedan ut vilka som ska vara samtalsledare genom
intervju. Intervjun tar ungefir en timme och leds av projektledarna.
Stag tre — For att fi engagera sig i allan som samtalsledare méste personen visa upp
ett utdrag ur Rikspolisens belastningsregister. Utdraget limnas till projektledaren och
miste limnas 6ver i ett obrutet kuvert. Personer som inte vill limna in sitt
personliga utdra ur rikspolisens belastningsregister kan heller inte fi engagera sig

som samtalsledare i projektet. Utdraget maste kunna styrkas med id-handlingar.

Utdrag ur polisregistret

Alla aktiva inom allan som har direktkontakt med barn och ungdomar ska visa upp ett
utdrag ur Rikspolisens belastningsregister for att kunna bli utvalda som samtalsledare.
I praktiken innebir detta alla samtalsledare, inga undantag ges. Registerutdrag fungerar
som en fOrebyggande dtgird did det dr sexualbrott, grova vildsbrott, grova
narkotikabrott och barnpornografibrott vi frimst letar efter. Fr oss dr det viktigt att
deltagarna och deras anhoriga kidnner sig trygga med verksamheten. Att vi i méjligaste

min eliminerar alla tinkbara risker killarna i samtalsgrupperna kan utsittas for.



I alla fall dir nagot form av brott begitts diskuterar projektledaren med den nationella
projektsamordnaren huruvida personen anses limplig som samtalsledare. Det dr gratis
att begira ett utdrag och du gor det av Rikspolisstyrelsen. Alla som handhar utdraget
har tystnadsplikt.

Hur du begir ett personligt registerutdrag och vem det limnas till fir du mer
information kring av den lokala projektsamordnaren pa din ort. Har du funderingar
kring registerutdraget kan du héra av dig till Olof Svensson, nationell
projektsamordnare 6t allan, olof.sevnsson@rbuf.se eller 070-191 37 20.

allan ir ett ideellt projekt

allan 4r ett ideellt projekt och du far dirfor ingen ersittning f6r din insats. Diremot
kommer du att vara med om en otrolig resa tillsammans med killarna dar du kommer
att lira dig mycket och utvecklas tillsammans med och av killarna i gruppen.
Utbildningen, fika till samtalstriffarna och kursmaterialet bekostas av Ridda Barnens
Ungdomsférbund och Ridda Barnen.

Ridda Barnens Ungdomsférbund och Ridda Barnen star for utbildningen

Ridda Barnens Ungdomsférbund och Riddda Barnen ansvarar for att de utvalda
projektledarna far den utbildning som beh6vs. Direfter dr det projektledarna som
utbildar samtalsledare lokalt. For att bil samtalsledare médste man ha varit med pa
utbildningens samtliga moment.

Vi pratar om rittighetsperspektiv, genusperspektiv, maskulinitet, vald, ledarskap,
tondrstiden och hur man leder Gvningar. Under utbildningen fir du det material och
den kunskap du behéver fOr att leda samtalstriffarna. Som samtalsledare far du
I6pande stéd och handledning fran de lokala projektledarna. De kommer ocksa att

arrangera nitverkstriffar f6r samtliga samtalsledare.

Sista ansokningsdatum?

Vill du ansdka om att bli samtalsledare f6r allan?

Skriv ett kortfattat personligt brev/mail till oss. Beritta om dig sjilv — hur gammal du
ir, vad du g6r och varfér du vill bli samtalsledare. Skicka din ansékan till
projektledaren 1 din stad. Kontaktuppgifter hittar du péd allans hemsida,
www.rbuf.se/allan.

Har du nagra fragor dr du varmt vilkommen att hora av dig till oss. Kontakta den
lokala projektledaren eller den nationella projektledaren, Olof Svensson, pi
olof.svensson.@rbuf.se eller 070-191 37 20.




